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Tukan
Extra kiadás, Kasza Róbert az "Én komfortzónám" sorozatban!
Korábban a "Sztárok a Batz-nál" című sorozatunkban már eldicsekedtünk vele, hogy Kasza Róbert Európa- és világbajnok, világkupa győztes, magyar bajnok öttusázó is Batz egyedi talpbetétet hord. Most újabb betétet készítettünk Robinak, aki örömmel elmondta nekünk a termékkel kapcsolatos tapasztalatait is. Íme a válaszai: 1. Hogyan néz ki egy átlagos napod? /napi rutinMinden nap 6-kor kelek. A gyerekeim „gyors” ellátása után (kakaó főzés, lego vár építés) 7 órakor indulok otthonról. 8-tól 12-ig edzem, általában fizikai számokat (futás , úszás) valamint egy technikai számot lovaglást vagy lövészetet. A délelőtti szeánszt gyors ebéd és pihenés követ. Az esti edzés előtt ügyintézéssel töltöm a kora délutánt. A nap második felében este 5-kor kezdődik a vívó edzés, ez körülbelül este 7-ig, rosszabb esetben akár fél 8-ig is eltart. A hosszú nap után a gyerekek nagyon örülnek, mikor este kicsit még játszok, mesélek nekik. Másnap indul elölről a verkli.2. Mivel töltöd legszívesebben a szabadidődet?A szabadidőm nagy részét a játszótereken, vagy az ország különböző kiránduló helyein töltöm. Korábban olvasással, passzív pihenéssel teltek ezek a órák.3. Hallottál már korábban a Batz-ról? És az egyedi talpbetétről?2015-ben találkoztam először a márkával, az ország legjobb ortopéd sebészétől Dr. Béres Györgytől hallottam róluk.4. Hogyan viszonyulsz a lábbelikhez? Van-e gyűjtőszenvedélyed?Gyűjtőszenvedély nincs és talán nem is volt soha, ennek megfelelően, amikor elhasználok egy cipőt könnyű szívvel leváltom. A futó cipőimet elég hamar 4 havonta le szoktam cserélni. Az utcai cipőimet gondosan válogatom meg és ennek megfelelően az ő élettartamuk jelentősen tovább tart.5. Volt már korábban egyedileg készített talpbetéted?2015 –ben készült először Batz talpbetét, azóta ezekben a talpbetétekben edzek, versenyzek.6. Miért fontos, hogy kényelmes legyen, amit viselsz? / Mik azok a körülmények, melyek fokozottan indokolttá teszik a kényelmi lábbeli és az egyedi talpbetét viselését?Számomra az első számú szempont, a kényelem mellett, hogy a jelentős haránt és boka süllyedésem kezelve legyen és megfelelően alá legyen támasztva az erős terhelések alatt.7. Volt-e valaha bármilyen lábproblémád?Sajnos gyermekkorom óta szenvedek az erős bokasüllyedéssel. Egyesek szerint nem is lúd, hanem kacsa talpam van …8. Legnagyobb tévedés cipővásárlással kapcsolatban? (márkanevet ne, csak pl. annyit hogy “beleszerettem egy piros tűsarkúba, ami rettenetesen feltörte a lábam”)Természetesen korábban nem a kényelmi, hanem a dizájn szempont volt fontos számomra, mint talán minden fiatalnak. Sok olyan cipőt választottam, ami nem tartotta eléggé a bokám (főleg a nyári szezonban) pl. vitorlás cipőket. Ennek megfelelően jelentkeztek a különböző ízületi és derék fájdalmak. Azóta rájöttem a komfort sokkal fontosabb tényező. Szerencsére ma már rengeteg választék van a lábbelikből és a komfort képes párosulni az esztétikával. 9. Mi volt az első gondolatod, amikor kinyitottad a Batz Egyedi Talpbetét dobozát?Az első gondolat… tetszett, hogy igényesen, esztétikusan volt csomagolva, továbbá az egyedi gravírozás is rögtön szemet szúrt. Figyelemre méltó, hogy egy hazai márka ilyen magas minőséget és folyamatos innovatív megoldásokat képvisel.10. Milyen érzés volt először viselni a Batz egyedi talpbetétet? Hova mentél benne először?Az első használat elég furcsa volt, hiszen én elsőként a futócipőmbe tettem a betétet. Az első benyomás, hogy ezt meg kell szokjam. 3-4 edzést követően már természetes volt a viselése. Hogy hova mentem vele először? A Margitszigetre.11. Mi tetszik benne a leginkább?Az egyszerű megoldások híve vagyok. Leginkább az tetszik benne, hogy egyszerűen a frissen vásárolt cipőből kiveszem a „gyári” betétet és behelyezem a Batz betétem, ami jelentéktelenül vastagabb csak. Nagy tapasztalatom van a lúdtalp betétek terén , és egyik sem volt ilyen kompakt és „slimfit”.12. Ajánlanád a Batz egyedi talpbetétet másoknak is?Természetesen! A mi sportágunkban nem ritka az optimálistól eltérő lábszerkezetű versenyző. Nagy terhelésnek vagyunk kitéve, az akár heti 23 óra edzés sem ritka. Korábban már ajánlottam a versenyzőtársaimnak a Batz betéteket. Sőt édesanyám egy alkalommal Batz papucsot kapott tőlem.13. Mit teszel egy különösen fárasztó nap után, hogy lábaid megpihenhessenek?Ha csak tehetem (heti 2 alkalom) masszázsra járok. Hideg – meleg fürdő az erős edzések után.14. Milyennek találtad a felmérőpont, és az egész felmérés színvonalát? Változtatnál valamin? Ha igen, min?Informatívnak! Sajnos nincsen fejlesztő mérnöki diplomán.15. Szerinted mi lenne a lábaddal, ha nem viselnél egyedi talpbetétet?Nem lenne elég a heti 2 masszázs.Köszönjük szépen a válaszokat Kasza Róbert öttusázónak. Kasza Róbert a Batz pomázi telephelyén


Hasznosnak találta cikkünket?




Megosztás a Facebookon



Népszerű címkék
#batz #michelin #michelin talp #batzhungary#batz #sneaker #batzhungary#lábbeli #batz #batzhungary5zoneadományadományozásajándék tippekajándékötletekalkalmi szandálalkalmi szettek

Archivum
2024. március2024. február2024. január2023. december2023. november2023. október2023. szeptember2023. augusztus2023. július2023. június2023. január2022. október2022. szeptember2022. augusztus2022. július2022. június2022. április2022. január2021. december2021. szeptember2021. július2021. június2021. május2021. április2020. december2020. november2020. július2020. május2020. április2020. március2020. február2020. január2019. november2019. augusztus2019. július2019. június2019. május2019. április2019. március2019. február2019. január2018. december2018. november2018. október2018. szeptember2018. augusztus2018. július2018. június2018. május2018. április2018. március2018. február2018. január2017. november2017. október2017. szeptember2017. augusztus2017. július2017. június2017. május2017. április2017. március2017. február2017. január2016. december2016. november2016. október2016. szeptember2016. augusztus2016. július2016. június2016. május2016. április2016. március2016. február

Kapcsolódó termékek

Legutóbbi bejegyzések
Fedezd fel a tavasz legstílusosabb klumpáit!Tavaszi lágy szellővel érkezik a legújabb Batz Amelia kollekció, egy csipetnyi csavarralEgyedi talpbetét: Egészség és stílus kéz a kézbenFashion Week-en járt a BatzMarina női papucs: Tavaszi színekkel ötvözött kényelem
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